Insister sur les
connaissances appliqguées

Les connaissances transmises ne
doivent pas étre purement théoriques
ou naturalistes, mais aussi liées a 'action.
Elles permettront aux participant-es
d'identifier des actions a mettre en
ceuvre et d'adopter des comportements
pro-environnementaux.

Multiplieriles
experiences d’ErE

Le fait de vivre de maniere répétée des
expériences d'éducation a
I'environnement a des effets positifs en
termes de changements d'attitudes et
de comportements.

Favoriser le déeveloppement
des compeéetences d’avenir

Pour répondre aux enjeux de la
transition, il est important de proposer
une approche pédagogique a la fois
holistique (liant enjeux économiques,
environnementaux et sociaux) et
développant l'esprit critique.

Travailler sur les attitudes

Les attitudes (intentions d'agir) jouent
un réle dans la motivation a acquérir
des connaissances environnementales.
Il ne faut donc pas hésiter a réfléchir a
comment faire changer les attitudes de
ses publics a I'égard de 'environ-
nement.

Intéegrer la dimension
emotionnelle

Certaines émotions, méme négatives,
peuvent étre des moteurs d'action et
favoriser des comportements pro-
environnementaux. |l est donc pertinent
d'intégrer cette dimension dans
l'accompagnement de ses publics
(accueil, gestion des émotions, ...).

Favoriser les expériences
de nature

Passer du temps au contact direct de
la nature contribue a développer un
sentiment de connexion avec elle, qui
semble perdurer dans le temps et
avoir une influence positive sur les
attitudes et comportements pro-
environnementaux.

Encourager les initiatives
a une échelle locale

La motivation autonome (permettant
d’'accomplir un comportement de sa
propre initiative) et le sentiment de
PouVoIr agir augmentent dans le cadre
de projets concrets et mobilisateurs, qui
laissent une certaine liberté d'action et
créativité aux participant-es.

Rapprocherles milieux
academique et associatif

Ce type de partenariat permettrait,
d'une part, d'intégrer davantage les
objectifs des praticien-nes d’'ErE aux
recherches effectuées. Et d'autre part,
d'outiller les professionnel-les du
secteur, pour leur permettre d'évaluer
leurs pratigues de maniere scientifique.



