adresses utiles

Rdministrations

Ala recherche d'infos, de conseils, d'outils ou d'aide pour les particuliers, les professionnel-les
et les écoles ? Les administrations régionales ont fait du zéro déchet leur cheval de bataille.

Sites plateformes : www.moinsdedechets.wallonie.be et www.environnement.brussels

(> Thémes >Zéro déchet).

Pour réduire le gaspillage alimentaire : |a stratégie GoodFood (www.goodfood.brussels)
pour Bruxelles ; et Plan RECAL en Wallonie, dont le Green Deal Cantines Durables
(www.greendealcantines.be) ou encore Les Cantiniers (www.lescantiniers.be) pour les

cantines collectives.

Appels a projets autour de I'économie circulaire : www.circulareconomy.brussels et

www.economiecirculaire.wallonie.be

Alma Sana

Cette asbl bruxelloise propose des recettes
simples et naturelles ainsi que des ateliers, a
domicile ou en dehors, de fabrication de
produits d'entretien et de soin. Alma Sana
accompagne également des écoles en projet
zéro déchet et organise des ateliers pratiques
pour les enseignant-es.

0479 251315 - www.almasana.be/ecoles

Zero Waste Belgium

Cette association de lutte contre les déchets
et le gaspillage s'adresse tant aux citoyen-nes
qu’aux institutions publiques et privées. Avec,
notamment, des conférences et ateliers pour
les entreprises, I'accompagnement de
structures pour diminuer la quantité de
déchets produits lors d'événements culturels,
des visites pour découvrir les bonnes adresses
zéro déchet dans un quartier... Avec Zero Waste
Academy, 'association intervient dans les écoles
et les organisations de jeunesse (voir article
p.16). Sur son site web, vous trouverez
également une carte interactive reprenant les
commerces « contenants bienvenus » un peu
partout en Belgique.
info@zerowastebelgium.org -
www.zerowastebelgium.org

Zéro Carabistouille

Alimage de la Famille - francaise - Zéro Déchet
(www.famillezerodechet.com), la Famille -
belge - Zéro Carabistouille partage sur son site
des recettes et tutoriels, de la cuisine aux
produits ménagers, en passant par la couture.
Vous y trouverez aussi un carnet d’adresses de
commerces vrac et zéro déchet, de magasins
de seconde main, etc. a Bruxelles et en Wallonie.
Zéro Carabistouille a également publié un livre.
Sylvie, la maman, propose des conférences,
ateliers et animations, dans les écoles,
associations, entreprises ou lors dévénements.

0498 58 47 44 - sylvie@zerocarabistouille.be
- www.zerocarabistouille.be

Coren

Lasbl Coren coordonne le processus de
labellisation Eco-Schools (Bruxelles et Wallonie)
ainsi que la campagne Ecoles pour Demain
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(Wallonie), destinés aux écoles afin d'améliorer
leur gestion environnementale. Elle les aide a
réaliser des audits, diagnostics, plans d’action...
Parmi les thématiques abordées, la gestion des
déchets. Coren organise aussi des formations
pour les directions, enseignant-es, économes
et gestionnaires des écoles wallonnes autour
de la gestion des déchets a '€cole. Son service
facilitateur « Gestion environnementale »
répond aux questions et accompagne les écoles
dans leurs démarches.

02 640 53 23 - info@coren.be - www.coren.be

GoodPlanet Belgium

ABruxelles et en Wallonie, GoodPlanet propose
des animations, projets et outils au départ de
différents enjeux environnementaux, parmi
lesquels les déchets, la gestion des ressources,
I'¢conomie circulaire... pour les écoles du
fondamental et du secondaire (voir article pp.1o-
12). Le zéro déchet fait partie des cing
thématiques de sa campagne GoodPlanet
Challenges, invitant les écoles a se mettre en
action une journée durant ou tout au long de
l'année.

02 893 08 08 - hello@goodplanet.be -
www.goodplanet.be

Centres régionaux d’initiation
l'environnement

Répartis dans toute la Wallonie, les 11 Centres
régionaux d'initiation a l'environnement (CRIE)
proposent une kyrielle d'activités pour petit-es
et grand-es, et notamment de nombreux

Gaspillage alimentaire

ateliers de savoir-faire permettant de réduire
la taille des poubelles tout en s'amusant :
fabrication de produits de soin ou d'entretien,
confection demballages réutilisables, couture,
récup’, etc. Certains CRIE accompagnent aussi
les écoles dans leurs projets visant a réduire
les déchets et a sensibiliser les éléves a cette
thématique. Retrouvez les coordonnées et
I'agenda des 11 CRIE sur le site du Réseau des
CRIE : wwwi.crie.be

écoconso

Vous trouverez sur le site d'écoconso une mine
d'informations utiles, de conseils pratiques et
de bonnes adresses en matiére d'éco-
consommation, notamment au sujet des
déchets, leur prévention et leur gestion, du zéro
déchet, du vrac, de la dématérialisation, du
gaspillage alimentaire... Des articles accessibles
et utiles pour toutes et tous. Dans le cadre de
sa campagne « Achats verts - marchés publics
durables »,I'asbl accompagne et conseille plus
spécifiquement les collectivités qui veulent
adopter I'éco-consommation a leur échelle.
Léquipe d'écoconso propose a un large public
des publications et conférences et répond a
toutes vos questions par téléphone ou par mail.

081730 730 - info@ecoconso.be -
WWW.ecoconso.be

Repair Together

Un objet en panne ou cassé ? Des
réparateur-trices bénévoles vous aident a lui
donner une seconde vie dans I'un des 165 Repair
Cafés bruxellois ou wallons, facilement
identifiables sur le site de Repair Together. Cette
association accompagne la mise en place de
Repair Cafés et propose des formations pour
les bénévoles afin de propager les savoirs et
savoir-faire liés a la réparation. Elle milite
également pour le droit a la réparation pour
toutes et tous. Aux écoles, Repair Together
propose une animation autour des objets (infos,
jeu, réparation) et aide 4 'organisation d’un
Repair Café dans ou a proximité de I'école, tenus
par des éléves et/ou des bénévoles externes
(voir article p.18). Lassociation soutient les
enseignant-es et les éléves, fournit les conseils
et un kit de démarrage.
info@repairtogether.be -
www.repairtogether.be

Il existe de nombreuses initiatives visant a lutter contre le gaspillage alimentaire. Pour
certaines, il est utile de se renseigner pour s'assurer quelles ne créent pas d’autres formes
de déchets (par exemple : des reste de repas a emporter dans des contenants en plastigue)
ou qu'elles ne font pas la promotion des grosses enseignes plutét que de soutenir des

petits commerces. Certaines initiatives ont une visée sociale : elles récoltent des invendus
sur les marchés ou auprés des commercant-es et les mettent a disposition d’'organisations
sociales, préparent des repas solidaires et/ou des ateliers de cuisine. Parmi elles, Fruit
Collect (www.fruitcollect.be), Share Food (www.sharefood.be), CollectActif

(www.facebook.com/CollectActif).




Réseau de Consommateurs
Responsables

Le Réseau de Consommateurs Responsables
aide a la mise en place, a la promotion et au
suivi d'initiatives citoyennes locales, collectives
et autogérées de consommation alternative.
Ces initiatives participent toutes a leur maniére
a la prévention et la réduction des déchets :
donneries, Repair Cafés, systémes d'échanges
locaux (SEL), potagers collectifs, réseaux
d'échanges réciproques de savoirs (RErS),
groupes d'achats alimentaires (GAC, GASAP...).
Sur le site web du RCR, vous trouverez de
nombreuses infos ainsi qu'une carte interactive
permettant de trouver votre bonheur parmi
toutes ces initiatives qui fleurissent 4 Bruxelles
et en Wallonie.

08122 69 50 - info@asblrcr.be -
www.asblrcrbe

RESSOURCES

La fédération RESSOURCES représente les
entreprises sociales et circulaires du secteur
de la réutilisation des biens et des matiéres.
Sur son site web, sont mis & disposition des
cartes interactives et autres outils trés utiles
pour savoir ol s'adresser afin d’acheter en
seconde main prés de chez soi, ou de donner
(points de collecte, bulles a vétements, services
de collecte) et de réparer (repair cafés, points
vélo...) a Bruxelles et en Wallonie. La fédération
RESSOURCES coordonne aussi des événements

comme |a Féte de la récup et le Green Friday et
organise des actions lors de la Semaine
européenne de la réduction des déchets.

081390 710 - info@res-sources.be -
www.res-sources.be

Worms

Pour réduire |a taille de ses poubelles d'ordures
ménageéres, on peut composter, chez soi ou
dans le quartier. lasbl bruxelloise Worms
accompagne les particuliers et les groupes
(citoyens, communes, écoles, entreprises...) dans
la mise en place et I'entretien de composts de
toutes sortes. Pour les écoles, Worms propose
aussi des animations et des outils
pédagogiques. Sur son site, vous trouverez
toutes les informations utiles concernant les
maitres-composteur-teuses a Bruxelles (bottin,
réseau, formations...).

02 61137 53 - info@wormsasbl.org -
wwwwormsasbl.org

Espace Environnement

Parmi ses activités (sensibilisation, formation,
médiation, recherche-action, conseil
stratégique..), 'asbl Espace Environnement,
située a Charleroi, aide les pouvoirs publics et
les groupes citoyens en matiére de zéro déchet
et de gestion des déchets dans une logique de
déchets-ressources : mise en oeuvre d'actions
coordonnées sur le compostage a domicile, le
réemploi et |a réparation, la promotion des
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adresses utiles

achats moins emballés, la réduction du
gaspillage alimentaire... Avec, au cceur de |a
démarche, des pratiques participatives.
071300 300 -
info@espace-environnement.be -
www.espace-environnement.be

Inter-Environnement Wallonie

Inter-Environnement Wallonie est une
fédération d’associations environnementales
qui travaille sur la mise en ceuvre de législations
et de solutions pour accélérer la transition
écologique et solidaire. Elle produit aussi des
analyses, notamment en lien avec 'économie
circulaire, des déchets, etc.

081390 750 - info@iew.be - www.iew.be

Bien d’autres associations d’éducation a
I'environnement proposent des ateliers de
savoir-faire qui participent a la philosophie zéro
déchet. Epinglons, parmi tant d'autres, les
ateliers Produits dentretien au naturel de La
Cité s'invente a Liege (wwwilacitesinvente.be) ;
les animations scolaires Gestion et prévention
des déchets, pour le primaire et le secondaire,
de I'asbl Tournesol a Bruxelles (www.tournesol-
zonnebloem.be) ; I'animation La poule
recycleuse de |'asbl Vent sauvage dans le
Brabant wallon (voir article p.a7 -
www.yentsauvage.be)... Pour en découvrir
d'autres, rendez-vous sur le site du Réseau IDée :
www.reseau-idee.be/adresses-utiles

Vous avez besoin d'aide pour lancer un projet pédagogique autour du zéro déchet?
Vous cherchez une association pour des animations ou une aide ? Des conseils d'outils

pédagogiques ?

Le Réseau IDée - qui réalise le magazine Symsioses et rassemble 120 associations - vous

aiguillera !

02 286 g5 70 -info@reseau-idee.be - www.reseau-idee.be
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